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1.

Federacdo Portuguesa de Aikido

Relatdrio de Gestdo
Periodo findo em 31 de dezembro de 2022

INTRODUCEO

»

Em cumprimento das obrigacBes estatutdrias e do normativo que rege as federagdes dotadas de Utilidade
Publica Desportiva, vem a Direcdo da Federagdo Portuguesa de Aikido (FPA) apresentar o seu Relatério de
Gestdo relativo ao periodo findo em 31 de dezembro de 2022.

A legislacdo e regulamentacio enquadrantes da atividade da FPA est3o disponiveis em:
http://www.fpaikido.pt/node/47 e http://www fpaikido.pt/node/53.

Os documentos de gestdo relativos aos anos anteriores estio publicados no wehsite federativo,
acessiveis pelo menu [Federagio) [Documentos de gest3o).

2022: aspetos marcantes e factos de relevo

(1) Apesar de um arranque de ano ainda hesitante, foi possivel retomar a normalidade das atividade e
grande parte dos eventos das associagbes e da propria federagdo durante 0 ano 2022;

(2) A Diregdo que tomou posse no dia 9 de janeiro acabou por terminar o seu mandato com a renincia
por parte do Presidente em junho. Seguiram-se novas elei¢des em julho com tomada de posse da nova
Diregdo a 25 de julbo, cujo mandato perdura;

(3) Por comparacgio com a época anterior, verificou-se uma recuperaggo do nimero de inscritos na época
2022/23 na ordem dos 53% com crescimento nas diversas faixas etérias; e

(4) Verificou-se uma melhoria da rentabilidade, alicergada por um aumento das receitas (quotas, taxas e
subsidios) e um aumento da despesa (fornecimentos, pessoal e despesa corrente} mas com menor
expressdo.

AFederacdo: organizagdo e caracterizagdo

(1) AFPA estd organizada em Departamentos, Conselhos, Comissdes, Programas Auténomos, Equipas de
Trabalho e Assaciados de vérios tipos;

(2) Os Departamentos materializam a distribuigdo de pelouros prevista nos estatutos federativos. Na atual
organizagdo interna, existem os Departamentos Administrativo, Financeiro, Desenvolvimento,
Formagéo e Comunicagdo.;

(3) Os Conselhos {de lustica, de Disciplina e Fiscal) sfio 6rgdios eleitos, com atribuicBes definidas
estatutariamente, ndo tendo sido necessario convocar nenhum deles por motivos esporédicos;

(4) A Comissio Técnica e a Comissdo de Instrugio e Exame Aikikai sdo, nos termos estatutarios, érados
consultivos que apoiam a Direg&o no processo de tomada de decisdo em assuntas técnicas e que mantém
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C.

(5)

(6)

{7)

atividade regular dentro dos regulamentos definidos;

Os Programas Auténomos enquadram atividades especfficas, tendo Diretor e orgamento préprios.
Estdo constituidos os Programas Autdnomos de Formagdo Inicial de Treinadores, (com a diregéo,
durante o ano 2022, do prof. Agostinho Vaz) e de Aikido para Criangas e Jovens (sob responsabilidade
da Comissdo Técnica durante o ano 2022). Permanece a intencéo de criar e/ou consolidar programas
nas areas do Alkido no Feminino (com a direg8o da prof. Alexandra Duarte), Aikido e Seniores (com a
diregdo do prof. Miguel Sendim), e Aikido Adaptado (surdos e doencas raras);

As Equipas de Trabalho tém fungBes semelhantes as dos Programas Auténomos, embora com um
maior grau de informalidade, e transformam-se em Programas Auténomos logo que seja possivel
nomear um Diretor e criar uma estrutura adequada. Esta constitulda, neste momento, uma equipa na
area da Formagfio Continua de Treinadores (integrando os profs. Raul Pinto e Jorge Costa); e

No que toca as associagbes, clubes e filiados singulares, manteve-se, genericamente, a composicdo
registada nos anos anterior com a retoma generalizada de praticantes face & época 2020/21.

O Aikido portugués: tendéncias e dados estatisticos

1)

)
3)

Com a excecdo das duas (ltimas épocas, a estatistica disponivel para os ltimos anos mostra que o
nmero de praticantes de Aikido se tem mantido estavel, com uma média de 1150 praticantes. Apesar
da evidente quebra resultante da crise sanitaria, aguarda-se a total recuperagdo para valores dentro
da média na época 2022/23:

Epoca Praticantes Epoca Praticantes
2006/07 827 2014/15 1153
2007/08 1024 2015/16 1232
2008/09 974 2016/17 1358
2009/10 1232 2017/18 1357
2020/11 1234 2018/19 1255
2011/12 1141 2013/20 1212
2012/13 1318 2020/21 633
2013/14 1225 2021/22 970

O nimero de associagbes e clube de praticante manteve-se inalterado. Verificou-se também uma
estabilizacdo do niimero de dojo com 82 locais e uma idéntica distribuicéio geogréfica; e

De igual forma, manteve-se a distribuicdo dos praticantes em fungdo do sexo (75% masculino) e uma
ligeira recuperacdo dos praticantes mais jovens com 28% dos totais inscritos, face a 24% da época
anterior, mas ainda aquém do peso pré-pandemia em torno dos 36%.

2. RELATORIO DE ACTIVIDADE

Departamento Administrativo

(1)
(2)
(3)
(4)
(s)

(6)

Manteve-se o esfor¢o de responder de forma rdpida e eficaz as solicitagbes dos associados,
nomeadamente dos cartdes de praticantes e declaragdes solicitadas;

Foi ainda organizada uma ida regular & sede a partir do segundo semestre para garantir que toda a
correspondéncia ¢ lida e ndo existem situages extraordindrias ou outros imponderéveis;

O material (documentacio e outros) existente na sede foi triado e todo o material obsoleto e sem valor
histdrico foi enviado para a reciclagem;

Os ficheiros existentes nos vérios servidores e pastas foram centralizados no onedrive e toda a
informagdo digital se encontra devidamente catalogada e com acessos estruturados;

Foi renovada a licenca para APP por mais um ano, com o objetivo, entre outros desafios, ser possivel a
desmaterializa¢3o do cartdo de associado, com as evidentes poupangas financeiras e de logistica. Prevé-
se fazer uma divulgagdo massiva antes do inicio do segundo semestre de 2023;

Foi garantida a conservacdo em boas condig¢bes da viatura federativa; e
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C.

{7} Foram clarificadas e comunicadas as extensdes do seguro desportivo, nomeadamente para quem se
desloca ao estrangeiro para praticar.

Departamento Financeiro

{1) continuou a ser dada prioridade absoluta ao cumprimento dos prazos estabelecidos para entrega de
documentacdo 3 Contabilidade e demais datas relativas a obrigaces contratuais com o IPDJ, apoio
aos associados e processos de candidatura a financiamento;

(2) Foi possivel aumentar o apoio direto aos associados através de contratos-programa para o montante
de 10.000 EUR e distribuidos em fun¢do do nimero de praticantes;

(3) De realgar que o IPDJ realizou uma dotagfo adicional no final do ano 2022, com o objetivo de combater
0 aumento generalizado de pregos, no montante de 3.000 EUR; e

(4) No entanto, foi necessério reembolsar uma verba referente & época 2019/20 nio realizada ao abrigo
do Programa para Nacional para a Etica no Desporto {PNED), no montante de 2.400 EUR.

Departamento de Desenvolvimento

{1) Foram realizados vérios eventos pela federacdo, nomeadamente o Encontro na natureza (2/3 de julho,
Barragem Odivelas), Encontro da Primavera (14 de maio, GCP Lisboa), Evento Criancas e Jovens (10 de
junho, Estremoz), Encontro internacional no feminino (12 de novembro, GCP Lisboa) e 12 Demonstragio
Nacional (27 de novembro, EUL Lishoa);

{2) Estima-se repetir e melhorar alguns destes eventos durante o ano 2023;

(3) Foram realizados vérios eventos nacionais e internacionais pelos associados, retomando a normalidade
da prética a este nivel e onde a federaggo procurou colaborar e divulgar pelos meios que tem ao seu
dispor;

{4) Foi adjudicado um estudo para entender as causas de adesdo e abandono da pratica de Aikido em
Portugal, com incidéncia na igualdade de género e formas de discriminagéo. Prevé-se que as conclusBes
sejam apresentadas ainda durante a época 2022/23; e

(5) O programa de Aikido e Séniores desenvolveu-se novas vertentes com uma parceria do Instituto
Politécnico de Santarém e transformou-se num programa mais vasto relacionado com o
envelhecimento ativo, onde se esperam conclusGes e uma classe-piloto antes do fim da época 2022/23.

Departamento de Formagéo

(1} Formagdo inicial, foram concluidos com sucesso os dois cursos do grau | iniciados em 2019 e que foram
Suspensos com a crise sanitdria;

(2) Com um novo ciclo, prevéem-se alteraggio & estrutura atual da formagio inicial, para o ano 2023 e que
serdo comunicadas logo que concluidas;

{3) Formacdo continua, foram realizados 5 cursos ao longo do ano 2022, com um total de 25 horas de
formac&o, onde foram abordados tema variados como a resposta a ataques com faca até 3 influéncia do
pensamento classico chinés no Aikido;

{4) Foram divulgadas e publicadas as linhas gerais para a criagiio da formagdio continua pelos vérios
interessados tanto do ponto de vista organizativo, bem como do ponto de vista dos créditos e apoios
financeiros a atribuir; e

(5) Foi feito um levantamento do niimero de treinadores com titulo validado ou renovado e que representam
175 treinadores no final do ano 2022. Existem ainda 90 treinadores com titulo suspenso por ndo
revalidacdo de crédito. A FPA pretende dar atengdo a estes niimeros com o objetivo do seu crescimento
generalizado.

Departamento de Comunicacdo

(1) Foi publicada a politica de comunicagdo da FPA, de forma a dlarificar as regras de divulgacio dos
eventos, estagios, aulas especiais e outras atividades dos associados; e

{(2) Desenvolveu-se no primeiro semestre uma parceria com a revista Sportmagazine, onde a FPA fornece
contedidos que sdo publicados com destaque nesta revista em formato digital.
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3.

4,

f. Atividade pontuais

(1) Foram aprovadas alteragdes ao regulamento disciplinar em abril e, a pedido do IPDJ, alteracdes ao
regulamento eleitoral em julho. Foi ainda aprovado um novo regulamento antidopagem em junho e um
novo regulamento para a preven¢do de violéncia, a pedido da APDVD, em outubro;

{2) Uma nova comissdo Aikikai tomou posse em setembro, tal como indicado nos regulamentos e prevé
realizar exames ainda durante a época 2022/23 a todos os interessados;

{3) Manteve-se a comunicaciio cordial com a IAF e com a FEA, apesar desta Gltima se encontrar em
processo de transformagdo resultante do aparecimento de uma nova Federa¢do Europeia sob a
chancela da IAF;

(4) Por forma a melhorar o planeamento da época em curso e a seguinte, foi pedida colaboracdo s
associagbes e a todos os interessados que apresentassem proposta, ideias, eventos ou outra formas de
colaboracdo para o orgamento do ano 2023;

(5) Foram reforgadas as relagdes com a Confederagio do Desporto de Portugal, nomeadamente na procura
de reforgar verbas para as vérias modalidades federadas e ainda no apoio das atividades relacionadas
com o Desporto para Todos; e

{6) Na sequéncia da Assembleia Geral de aprovacdio do Plano e Orgamento para 2023 e, apesar de ser
reconhecer que a atual Diregdo estd a cumprir os estatutos e o regulamento eleitoral e o regulamento
de admiss3o, foi acordado proceder-se a uma alteraggo dos procedimentos internos de forma a divulgar
entre todos os associados {(nomeadamente os representantes dos praticantes individuais) a realizaco
das Assembleias Gerais e outros acontecimentos federativos.

RELATORIO FINANCEIRO

O Balanco e a Demonstragédo dos Resultados relativos ac periodo findo em 31 de dezembro de 2022, em anexo
ao presente relatorio, apresentam um resultado liquido de 2.820,09 eurcs, ou seja, um crescimento de 75%,
alavancado pelo crescimento da receita.

Assim, no ano de 2022, verificou-se um aumento dos rendimentos correntes em 9.188,68 euros, ou seja mais
17% face a 2021, os quais registaram um total de 62.652,01 euros entre inscrigdes e renovaces de praticantes,
taxas, inscricbes em cursos e subsidios (estes com um peso de 34% na receita).

Os custos correntes totais (fornecimentos, pessoal e outros gastos) registaram também um crescimento, embora
ligeiramente menor, de 8.583,67 euros, ou seja mais 17%, justificado pelo aumento da atividade regular, mas
também pelo aumento generalizado dos pregos.

A Federagdo continua a apresenta uma situacdo patrimonial estdvel e robusta, com um crescimento de 1.763,21

euros justificado pelos resultados positivos no ano 2022. Mantém ainda um nivel de liquidez corrente préximo
do 4,5 atestando a sua boa satide financeira.

FACTOS RELEVANTES OCORRIDOS APOS O TERMO DO PERIODO

Nao ocorreram acontecimentos subsequentes que impliquem ajustamentos e, ou, divulgaciio nas contas do
periodo findo em 31 de dezembro de 2022.
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5. PROPOSTAS
Face ao que se deixa exposto, vem a Direcdio da Federagdo Portuguesa de Aikido propor que:
a) sejamaprovados o presente Relatdrio, as Contas e demais documentos anexos;

b} o resultado liquido do periodo findo em 31 de dezembro de 2022, no valor de 2.820,09 euros seja
transferido para resultados transitados.

Carcavelos, 16 de margo de 2023

O presidente da Federacio

|/
PN
Rui Telheiro Martins

A Diregdo
s ) ~
(/@aﬁti L <§‘U f\ 2. #@'ﬂ (lC}u_/S E(/)L«_,
Cléudia Sofia Henrigques Roxo - )

/

Diogo Miguel Trindade Bastos Pinhio
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Sérgio Rui Bernardo Rodrigues
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Silvaha Munzi
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Balango - (modelo para ESNL) F
em 31-12-2022 werbcio Portubusen
{montantes em euros)

DATAS

RUBRICAS
Ativo niio corrente
Ativos fixos tangivels 4 62.379,90 64.162,98
Ativos intangfveis 5 27,78 61,11
Outros créditos e ativos ndo corentes 477,18 396,78
62.884,86 64.620,87
Ativo corrente
Créditos a receber 8.2 7.11337 4.913,26
Diferimentos 728,08 884,34
Caixa e depdsitos bancarios 12 46.334,87 44.381,24
54.176,32 50.178,84
Total do ativo 117.061,18 114.799,71
FUNDQOS PATRIMONIAIS E PASSIVQ
Fundos patrimoniais
Fundos 8.1 66.996,29 66.996,29
Resuitados transitados 8.1 9.710,22 8.106,92
Ajustamentos / outras variagBes nos fundos patrimoniais 7:8.1 25.364,58 26421,46
Resultado fiquido do periodo 2.820,09 1.603,30
Total dos fundos patrimonials 164.891,18 103.127,97
Passivo
Passivo corrente
Fornecedores 8.2 779,65 3.315,89
Estado e outros entes piblicos 271,80 518,06
Qutros passivos correntes 8.2 11.118,55 7.837,79
12,170,600 11.671,74
Total do passive 12,176,900 11.671,74
Total dos fundos patrimoniaia e do passivo 117.061,18 114.799,71
A Diregdo O Contabilista Certificado
[NANCN N
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Demonstracio dos Resultados por Naturezas Federacdo Portuguesa
{modelo para ESNL) do periodo de 2022 de Aikido
(montantes em euros)

PERIODOS

RENDIMENTOS E GASTOS

Vendas e servigos prestados ' 6.1 2184100 1592975
Subsidios, doagbes e legados a exploragéo 7 39.112,00 35.084,50
Fomecimentos e servicos externos 6.2 (28.436,35) (22.875,45)
Gastos com o pessoal 9 (14.398,28) (13.343,84)
Imparidade de dividas a receber (perdas/reverstes) 8.3 292,45 1,392,20
Outros rendimentos 6.3 1.406,56 1.056,88
Outros gastos 6.3 {15.180,91) (13.212,58)
Resuitado antes de depreciagdes, gastos de financiamento e Impostas 4.636,50 4.031,46
Gastos/reversbes de depreciacdo e de amortizacdo 4;5 (1.816,41) {2.428,16)
Resuitado operacional (antes de gastos de financlamento e impostos) 2.820,09 1.603,30
Resultado antes de impostos 2.820,09 1.603,30
Resultade liquide do perfoda 2,820,09 1.603,30
A Diregdo O Contzbilista Certificado
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Demonstragio das Alteragdes nos Fundos
Patrimoniais no periodo 2022 e 2021

{montantes em euros)

DESCRICAD

posICAO NO INfCIO DO PERIODO 2022 6

ALTERACOES NO PERIODO

Dutras alteragBes reconhecidas nos fundos patrimoniais

7
RESULTADO LiQUIDO DO PERfODO 8
RESULTADO INTEGRAL 92748

OPERAGOES COM INSTITUIDORES NO PERFODO

10
POSICAO NO FIM DO PERIODO 2022

Fundos

Resultados

transitados

Ajustamentos
utras

Vartacoes nos
fundos

patrimoaniais

Federacao Portuguesa

Resultado
iguido do

penado

de Aikido

Tota!l dos
Fllf'li'1l:'-.

Patrimonials

s+7+s+:£

66.996,29| 8.106,92| 26.421,46| 1.603,30| 103.127,97
1.60330|  (1.056,88)| (1.603,30)]  (1.056,88)

1.603,30| (1.056,88)| (1.603,30)| (1.603,30)

2.820,09] 2.820,09

1.216,79|  1.216,79

66.996,29| 9.710,22| 25.364,58| 2.820,09| 104.891,18

DESCRICADO

Fundos

Ajustamentos

autras
variacoes nos

fundos

POSICAO NO INICIO DO PERIODO 2021 1 66.996,20| 5.98621| 2747834 2.12071| 10258155
ALTERACOES nO PERIODO
Oulras alteragBes reconhedidas nos fundos patrimeniais 212071 (1.056,88)| (2.120,71)] (1.056,88)
2 2.120,74| (1.056,88)| (2.120,71) (1.056,88)
RESULTADO LiQUIDO DO PERIODO 3 1.603,30| 1.603,30
RESULTADO ENTEGRAL 4=2+3 517,41 546,42
OPERAGOES COM INSTITUIDORES NO PERIODO
5
POSICAO NO FIM DO PERIODO 2021
&= 124345 66.996,29| B.10692] 26421,46] 1.603,30| 103.127,97
A Direcgo O Contabilista Certificado
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Demonstracée dos Fluxes de Caixa Federacéo Portuguesa

{modelo para ESNL) do periodo de Alkido
findo em 31-12-2022
{montantes em euros)

PERIODO
RUBRICAS NOTAS Lo L
2022 2021

Recebimentos de dientes e utentes 19.716,00 18.155,75

Pagamentos a fornecedores (32.398,36) (23.098,78)

Pagamentos ao pessoal (10,162,63) (9.397,41)

Calxa gerada pelas operagbes (22.824,99) (14.340,44)

Outros recebimentos/pagamentos 24.798,62 14.984,43

Fluxos de caixa das atividades operacionais (1) 1.953,63 643,99

Fluxos de caixa das atividades de financiamento (3) A

Variagso de caixa e seus equivalentes (1+2+3) 1.953,63 643,99

Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo 12 44.381,24 43.737,.25

Caixa e seus equivalentes no fim da perfodo 12 46.334,87 44,381, 24
A Diregao C Contabilista Certificado
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ANEXO DO ANO DE 2022 Federacéo Portuguesa de Alkido

1 - Identificacio da entidade

1.1. pados de identificacio

A Federacsio Portuguesa de Aikido é uma associagdo de direito privado sem fins lucrativos com sede na Rua de Coimbra,

n® 59, 3° Dto, freguesia de Carcavelos, concelho de Cascais, constituida por escritura piblica em 7 de setembro de
1990,

A Federaciio Portuguesa de Aikido tem como fim promover e defender a prética desportiva do Aikido, zelando pela
aplicacdo dos seus principios.

2 - Referencial contabitistico de preparagio das demonstragoes financeiras

2.1. Referencial contabilistico utilizado

As demonstracbes financeiras foram preparadas de acordo com as normas que integram o Sistema de Normalizagdo
Contabilfstica (SNC), as quais contemplam as Bases para a Apresentagio de DemonstragBes Financeiras, os Modelos de
Demonstragdes Financeiras, o Cddigo de Contas e as Normas Contabilisticas de Relato Financeiro (NCRF). Mais
especificamente foi utilizada a Norma das Entidades do Sector Nao Lucrativo (ESNL).

As notas que se seguem, incluindo esta, estio apresentadas em Euros e respeitam a numeragdo estabelecida no
Sistema de NormalizagSo Contsbilistica para as Entidades do sector n8io lucrativo (SNC-ESNL) para as notas n°1 a n°3.
Na desagregacio das notas, 0s pontos cuja numeracéio & omissa ndp se aplicam a entidade ou respeitam a fatores e
situacBes ndo materialmente relevantes para a compreensiio das suas demonstracfes financeiras ou a factos ndo
ocorridos durante os periodos findos em 31 de Dezembro de 2022 e de 2021. A partir da nota n°4, Inclusive, utiliza-se
a numeragiio sequencial para a divulgagio de todos os assuntos exigidos pelas Normas Contabilisticas e de Relato
Financeiros das entidades do sector n3o lucrativo (NCRF-ESNL) que sejam aplicdveis & entidade e materialmente
relevantes para os periodes a que respeitam as demonstragtes financeiras.

Na preparacdo das demonstragBes financeiras tomou-se coma base os seguintes pressupostos:

- Pressuposto da continuidade

As demonstracBes financeiras foram preparadas no pressuposto da continuidade das operacBes e a partir dos livros e
registos contabilisticos da entidade, 0s quais so mantidos de acordo com os principios contabilisticos geraimente
aceites em Portugal.

- Regime da periodizagdo ecandmica (acréscimo)

A Entidade reconhece os rendimentos e ganhos & medida que sdo gerados, independentemente do momento do seu
recebimento ou pagamento. As quantias de rendimentos atribuiveis ao perfodo e ainda ndo recebidos ou liquidados sto
reconhecidas em “Devedores por acréscimos de rendimento™; por sua vez, as quantias de gastos atribuiveis ao periodo
e ainda n3o pagos ou liquidados s3o reconhecidas “Credores por acréscimos de gastos”.

- Materialidade e agregagao
As linhas de itens que no sejam materialmente relevantes s3o agregadas a outros itens das demonstragBes financeiras.
A Entidade ndo definiu qualquer critério de materialidade para efeito de apresentacdo das demonstracdes financeires.

- Compensacgo
Os ativos e os passivos, os rendimentos e os gastos foram relatados separadamente nos respetivos itens de balanco e

da demonstracdo dos resultados, pelo que nenhum ativo foi compensado por qualquer passivo nem nenhum gasto por
qualquer rendimento, ambos vice-versa.

- Comparabilidade
As politicas contabilisticas e os critérios de mensuragdo adotados a 31 de dezembro de 2022 s3o compardveis com os
utilizados na preparacdo das demonstragdes financeiras de 31 de dezembro de 2021.

A Direciio ' o O Contabilista Certificado
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ANEXO DO ANO DE 2022 Federacdo Portuguesa de Aikido

2.2. Dpisposigies do SNC que, em casos excecionais, tenham sido derrogadas e dos respetivos efeitos nas

2.3.

demonstragoes financeiras

Né&o foram derrogadas quaisquer disposi¢des do SNC-ESNL.

Contas do balango e da demonstragio dos resultados cujos contetidos ndo sejam comparaveis com os do
periodo anterior

Os valores constantes das demonstragGes financeiras do periodo findo em 31 de dezembro de 2022 sdo comparaveis
em todos os aspetos significativos com os valores do periodo de 2021.

3 - Politicas contabilisticas, alteragbes nas estimativas contabilisticas e erros

3.1.

Principais politicas contabilisticas

a) Bases gerais de mensuraggo usadas na preparacao das demonstraces financeiras

a.1) Ativos fixos tangfvels

Os ativos fixos tangiveis encontram-se registados ao custo de aqulsu;ao, deduzido das ourrespondentes depreciacles e

de eventuais perdas por imparidade acumuladas. As depreciaces sSo calculadas, apds o inicio de utilizagio dos bens,
pelo método das quotas constantes, numa base anual, de acordo com as seguintes vidas (iteis estimadas:

Abivos Fixos Tangivels Anos
Edificios e outras construgbes 50
Equipamento Administrativo 8

Os custos com a manuteng3o e reparag@io que ndo aumentam a vida Gtil destes ativas fixos sdo registados como gastos
do periodo em que ocorrem. Os gastos com grandes reparagm € remodelagdes sgo incluidos no valor contabilistico do
ativo sempre que se perspetive que este origine beneficios econdmicos futuros adicionais.

As mais ou menos valias resultantes da venda ou abate de ativos fixos tangiveis so determinadas como diferenca entre
o preco de venda e o valor liquido contabilistico na data de afienagdo/abate, sendo registadas pelo valor liquido na
demonstragae dos resultados, como “Outros rendimentos” ou *Qutros gastos”,

a.2) Ativos intangiveis

Os ativos intangiveis que compreendem essencialmente programas de computador, encontram-se registados ao custo
de aquisicdo, deduzido das amortizagBes e das eventuais perdas por imparidade acumuladas. Estes ativos s8o
amortizados a partir do momento em que os ativos subjacentes estejam concluidos ou em estado de uso, pelo método
das quotas constantes, durante um periodo de 3 anos.

Os ativos intangiveis apenas sio reconhecidos quando for provével que deles advenham beneficlos econdmicos futuros
para a Entidade, sejam controfaveis pela Entidade e que os mesmios possam ser mensurados com fiabilidade.

As mais ou menos valias resultantes da venda ou abate destes ativos sio determinadas como a diferenga entre o prego
de venda e o valor liquido contabilistico na data de alienag3o/abate, sendo registadas pelo valor liquido na
demonstragao dos resultados, como "Outros rendimentos” ou “"Outros gastos”.

a.3} Instrumentos financeiros

a.3.1) Créditos a receber

Os créditos a receber séo registados ao custo, deduzidos de eventuals perdas por imparidade de forma a refietir o seu
valor realizavel liquido.
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ANEXO DO ANO DE 2022 Federacdo Portuguesa de Aikido

As perdas por imparidade sio registadas na sequéncia de eventos ocorridos que indiquem, objetivamente e de forma
quantificivel, que a totalidade ou arte do saldo em divida ndio seré recebido. Para tal a Entidade, tem em consideragéio
informacdo de mercado que demonstre que o cliente esta em incumprimento das suas responsabilidades, bem como
informac3o historica dos saldos vencidos e ndo recebidos.

a.3.2) Fomecedores e outros passivos correntes

As dividas a fornecedores e os outros passivos correntes que ndo vencem juros sdo registados pelo seu valor nominal,
que é substancialmente equivalente ao seu justo valor.

a.3.3) Caixa e depositos bancarios

Os montantes incluidos na rubrica de “Caixa e depésitos bancarios” correspondem aos valores de caixa, depositos
bancarios, depésitos a prazo e outras aplicagdes de tesouraria que possam ser imediatamente mobilizaveis sem risco
significativo de alteragao de valor.

a.4) Provisbes, passivos contingentes e ativos contingentes

As provisbes sdo reconhecidas apenas quando existe uma obrigacdo presente (legal ou implicita) resultante de um
evento passado, quando seja provdvel que, para a resolugSo dessa obrigagSo, ocorra uma saida de recursos e o
montante daquela possa ser razoavelmente estimado. As provisbes sfio revistas na data de cada balango e sdo
ajustadas de modo a refietir a melhor estimativa a essa data. As provisGes para custos de reestruturacBo sdo
reconhecidas sempre que exista um plano formal e detalhado de reestruturacéo € que o mesmo tenha sido comunicado
as partes envolvidas.

Os passivos contingentes sdo definidos pele Entidade como: (i) obrigagbes possiveis que surjam de acontecimentos
passados e cuja existéncia somente serd confirmada pela ocorréncia, ou ndo, de um ou mais acontecimentos futuros,
incertos e ndo totakmente sob o controlc da Entidade; ou (il) obrigacbes presentes que surjam de acontecimentos
passados mas que ndo sio reconhecidas porque ndo é provével que venha a ser necessdria uma saida de recursos para
liquidar a obrigagdo porque a quantia da mesma ndo pode ser mensurada com suficiente fiabllidade.
Os ativos contingentes surgem normalmente de eventos nd3o planeados ou outros esperados que dardo origem a
possibilidade de um influxo de beneficios econémicos para a Entidade. A Entidade ndo reconhece ativos contingentes
nas suas demonstragBes financeiras, mas apenas procede a sua divuigagdio se considerar que os beneficios econdmicos
que dai poderSc resultar para a Entidade forem provaveis. Quando a realizagdo do rendimento for virtualmente certa,
ent3o o ativo no é contingente e o reconhecimento & apropriado.

a.5) Regime do acréscimo

Os gastos e rendimentos sfo registados na demonstragdo de resultados da Entidade no periodo a que se referem
independentemente do seu pagamento ou recebimento, de acordo como regime de acréscimo. As diferencas entre os
montantes recebidos € pagos e as correspondentes receitas e despesas sdo registadas no balango nas rubricas de
"Créditos a receber”, "Outros passivos correntes” e de "Diferimentos”.

a.6) Imposto sobre o rendimento

A Entidade beneficia de isencfio de imposto sobre o rendimento ao abrigo do art.10° do CIRC (Cddigo do Imposto sobre
0 Rendimento de Pessoas Coletivas).

De acordo com a legislacio em vigor, as dedlaragdes fiscais estfo sujeitas a revisdio e correcdo por parte das
autoridades fiscais durante um periodo de quatro anos (cinco anos para a seguranga soclal). Assim, as declaracGes
fiscais da Entidade dos anos de 2019 a 2022, ainda poderdo estar sujeitas a revisdo. A Diregdo da Entidade entende que
eventuals correcdes resultantes de revisSes/inspegfies por parte das autoridades fiscals aquelas declaragbes de impostos
ndo terfo efeito significativo nas demonstragdes financeiras em 31 de dezembro de 2022.

a.7) Subsidios e outros apoios das entidades pblicas

Os subsidios e outros apoios das entidades publicas s&o reconhecidas de acordo com o justo valor, quando existe uma
garantia razodvel que irdio ser recebidos e que a Entidade cumprira as condigGes exigidas para a sua concessdo.
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Os subsidios relaclonados com rendimentos s8o reconhecidos como rendimentos do préprio periodo na rubrica
“subsidios, doagbes e legados 3 exploracio” da demonstragio dos resultados do periodo em que os
programas/contratos sfo realizados, independentemente da data do seu recebimento, a ndo ser que se tornem
recebfvels num perfodo posterior, onde seréio rendimentos desse periodo.

Os subsidios ndo reembolsaveis relacionados com os ativos fixos tangiveis e intangiveis sdo inicialmente reconhecidos
nos fundos patrimoniais, sendo posteriormente reconhecidos na demonstragio dos resultados numa base sistemética e
racional durante os perfodos contabilisticos necessérios para balances-los com os gastos relacionados. No caso de o
subsidio estar relacionado com ativos ndo deprecidveis, sfio mantidos nos fundos patrimoniais, exceto se a respetiva
quantia for necessaria para compensar qualquer perda por imparidade,

Os subsidios atribuidos a fundo perdido para o financiamento de ativos fixos tangiveis estdo incluidos no item de
“Outras variagdes nos fundos patrimoniais” e reconhecidos na demonstragéio dos resultados proporcionalmente as
reintegragGes dos ativos subsidiados.

2.8) Rédito

O rédito proveniente das vendas e prestacBes de servigos é reconhecido liquido dos impostos, pelo justo valor do
montante a receber.

O rédito proveniente da venda de bens apenas é reconhecido na demonstracdo dos resultados quando (i) sdo
transferidos para o comprador os riscos e vantagens significativos da propriedade dos bens, (il) ndo seja mantido um
envolvimento continuado de gestdo com grau geralmente associado com a posse ou o controlo efetivo dos bens
vendidos, (iii) a quantia do rédito pode ser fiavelmente mensurada, (Iv) seja provivel que os beneficios econémicos
associados com as transagbes fluam para a Entidade e (v) os custos incorridos ou a serem incorridos referentes 3
transagdo possam ser flavelmente mensurados.

Os réditos provenientes de prestagfies de servigos sdo reconhecidos na demonstragio dos resultados do periodo com
referéncia a fase de acabamento do servigo & data do balango.

a.9) Beneficios dos empregados

Os beneficios de curto prazo dos empregados incluem saldrios, ordenados, complementos de trabalho noturno,
retribuices eventuais por trabalho extraordindrio, prémios de produtividade e assiduidade, subsidio de alimentaggio,
subsfdio de férias e de natal, abonos para falhas e quaisquer outras retribuigdes adicionais decididas pontualmente pelo
6rgdo de gestdo. Para além disso, s8o ainda incluidas as contribuiges para a seguranca social de acordo com a
incidéncia contributiva decorrente da legislacio aplicdvel, as faltas autorizadas e remuneradas.

As obrigagBes decorrentes dos beneficios de curto prazo sio reconhecidas como gastos no perfodo em que os servigos
sdo prestados, numa base n&o descontada, por contrapartida do reconhecimento de um passivo que se extingue com o

pagamento respetivo.

De acordo com a legislacdo laboral aplicével, o direito a férias e subsidio de férias relativo ao periodo, por este coincidir
com o ano, vence-se em 31 de dezembro de cada ano, sendo somente pago durante o periodo seguinte, pelo que os
gastos correspondentes se encontram reconhecidos como beneficios de curto prazo e sdo tratados de acordo com o
anteriormente referido.

Os beneficios decorrentes da cessagdio do emprego, quer por decisdio unilateral da Entidade, quer por mituo acordo,
s3o reconhecidos como gastos no periodo em que ocorrem.

b) Outras politicas contabilisticas
b.1) Fluxos de caixa
A demonstraggo de fluxos de caixa é preparada de acordo com a NCRF2, através do método direto. A Entidade classifica

na rubrica “Caixa e seus equivalentes” os investimentos com o vencimento a menos de trés meses e para os quais 0
risco de alteragdo de valor € insignificante, incluindo os valores cativos de depésitos a prazo.
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A demonstracio de fluxos de caixa encontra-se classificada em atividades operacionais, de investimentos e
financiamento. As atividades operacionais englobam os recebimentos de clientes, pagamentos a fomecedores,
pagamentos a pessoal € outros relacionados com a atividade operacional. Os fiuxos de caixa abrangidos nas atividades
de investimento induem, nomeadamente, aquisigbes, alienagbes e correspondentes recebimentos e pagamentos
decorrentes da compra e da venda de ativos fixos. Os fluxos de caixa abrangidos nas atividades de financiamento
incluem, designadamente, 0s pagamentos e recebimentos referentes a contratos de locagdo financeira.

¢) Principais pressupostos relativos ao futuro

As demonstragbes financeiras anexas foram preparadas no pressuposto da continuldade das operag@es, a partir dos
livros e registos contabilisticos da Entidade, mantidos de acordo com os principios contabilisticos geralmente aceites em
Portugal para as ESNL. Os eventos ocorridos apds a data do balango que afetem o valor dos ativos e passivos existentes
4 data do balango sdo considerados na preparacdo das demonstrages financeiras do perfodo. Os eventos ocorridos
apds a data do balanco que n&o déem origem a ajustamentos, se significativos, sdo divulgados no presente anexo.

d) Principals fontes de incerteza das estimativas

Na preparagdo das demonstracbes financeiras de acordo com as NCRF-ESNL, a Direcdo utiliza estimativas e
pressupostos que afetam a aplicagio de politicas e montantes reportados. As estimativas e julgamentos sdo
continuamente avaliados e baselam-se na experiéncia de eventos passados e outros fatores, incluindo expectativas
relativas a eventos futuros considerados provéveis face as circunstancias em que as estimativas sdo baseadas ou
resultado de uma informacéo ou experiéncia adguirida.

As estimativas foram determinadas com base na melhor informacgo disponivel & data da preparagéo das demonstragBes
financeiras. No entanto, poderdio ocorrer situagbies em periodos subsequentes que, ndo sendo previsiveis a data, no
foram consideradas nessas estimativas. AlteracBes significativas a estas estimativas que ocorram posteriormente 3 data
das demonstragBes financeiras serdo corrigidas em resultados, de forma prospetiva, conforme disposto no ponto 6.8 da
NCRF-ESNL.

3.2. Alteragdo nas politicas contabilisticas

N&o ocorreram alteragies nas polfticas contabilisticas.
3.3. Alteracio nas estimativas contahilisticas

N&o ocorreram alteragbes nas estimativas contabilisticas.

34.  Correciio de erros de periedos anteriores

N&o houve corregdes de erros de periodos anteriores.

3.5.  AdocHo pela primeira vez das NCRF-ESNL- Divulgacio transitoria

Em virtude das NCRF-ESNL terem sido adotadas pela primeira vez em 2012, esta nota perdeu relevancia para os
periodos em analise.

4 - Ativos fixos tangiveis

As bases de mensuracdo, bem como o método de depreciacdo utilizado pela Entidade na valorizagdo dos seus ativos
fixos tangiveis encontram-se divulgados no ponto 3.1 alinea a.1) acima.
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Os movimentos na rubrica de ativos fixos tangiveis durante o ano de 2022 s%0 0s que se seguem:

Descrigio et E%Iﬁugg:-e Bl R uipamentd  Outros AFT  TOTAL
naturals  construcdes transporte

Valar bruto fo Iniclo 2493989 7778374 13218068 2562286  16.207,60  1.392,24 278.127,02
Depreclagbes acumuladas 3889179 13208694 2562285 1611881 124364  212.964,04
Saldo no infcio do periodo  24.939,89  38.891,95 93,75 8879 14360 64.16298
Variagées do periodo (L555,67)  (93,75) (83,79)  (44,87) (L783,08)
Total de aumentos

AquisicBes em primelra mio

Total diminuigdes 1.555,67 93,75 88,79 4487  1.783,08
Depreciagbes do perfodo 1.555,67 93,75 88,79 4487 178308
Saldo no fim doperfodo  24.939,89  372.336,28 103,73  62.379,90
Vaiorbrto no fim do periodo.~ 24.93980  77.78374  132.180,69  25.622,86 1620760  1.39224 278.127,02
gmﬁmm o 4044746  132.180,69 2562285  16207,60 128851 215.747,12

Os movimentos na rubrica de ativos fixos tangiveis durante o ano de 2021 sdo os que se seguem:

Descriciio Tme E‘{mougas?s_e E"“;‘;‘;f"“’ Eqmpg:mm m Qubos AT TOTAL

Valor bruto n Inicio 2493989  77.783,74  132.180,69  25.622,86 16.207,60 139224 27812702
DepreciagBies acumuladas 37.336,12  13L.714,94  25.62286 15.776,18 142,11 211569,21
Saldo no infclo do perfodo  24.930,89  40447,62 468,75 43142 27033 66.557,81
Variagdes do perfodo (1.555,67)  (375,00) (342,63)  (121,53) (2.394,83)
Tatal de aumentos

AgquisicBes em primeira mao

Total diminuices 1.555,67 375,00 342,63 12153 2.394,83
Depreciacfies do perioda 1.555,67 375,00 342,63 121,53 239483
Saldo no fim do pesiodo 2493989 38.851,95 93,75 88,79 146,60 6416298
Valor bruto no fim do periodo ~~ 24.93989  77.783,74  132.180,69  25.62286 16.207,60 139224 278.127,02
g;pu;d::gsz :‘“‘“"‘adas e 30.891,79  132.086,94  25.622.86 1611881 124364 213.96404
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5 - Ativos intangiveis

ANEXO DO ANO DE 2022

Federacfio Portuguesa de Aikido

As bases de mensuraco, bem como o método de amortizaggo utilizado pela Entidade na valorizagdo dos seus ativos

intangfvels, encontram-se divulgados no ponto 3.1 alinea a.2) acima.

Os movimentos na rubrica de ativos intangiveis durante 0 ano de 2022 e 2021 s8o os que se seguem:

2022
Descriglo Progama rota

computador

TOTAIS ATIVOS INTANGIVEIS

Valor bruto total no fim do perfodo 2.904,18 2.904,18

Amortizagbes acumuladas totais no fim do perfodo 2.876,40 2.876,40

VIDA UTIL DEFINIDA

Valor bruto no inidio 2.904,18 2.904,18

Amortizaghes acumuladas 2.843,07 2.843,07

Saldo no Inido do periodo 61,11 61,11

Variagbes do perfodo (33,33) (33,33)

Total de aumentos - -

AmortizagBes do perioda 33,33 33,33

Total diminuigbes 33,33 33,33

Saldo no final do perfode 27,78 27,78

2021

Descrigho ng:m” TOTAL

computader

TOTAIS ATIVOS INTANGIVETS

Valor bruto total no fim do periodo 2.904,18 2.904,18

AmortizacBes acumuladas totals no fim do periede 2.843,07 2.843,07

VIDA UTIL DEFINIDA

Valor bruto no inicio 2.904,18 2.504,18

AmortizagBes acumuladas 2.809,74 2.809,74

Saida no infcio do periodo 94,44 84,44

Varlagies do periodo (33,33) (33,33)

Total de aumentos - -

Amortizagbes do periodo 33,33 33,33

Total diminuicbes 33,33 33,33

Saldo no final do periado 61,11 61,11
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6 - Rendimentos e gastos

6.1.
seguinte:

ANEXO DO ANO DE 2022

Federagio Portuguesa de Aikido

Quantia de cada categoria significativa de rédito reconhecida durante o periodo, conforme quadro

As bases de mensuragdo e as politicas contabilisticas adotadas no reconhecimento do rédito encontram-se divulgados
no ponto 3.1 alinea a.8) acima.

6.2,

Descric3o 2022 2021
Prestaces de Servicos 21.841,00 15.929,75
Anuldades 2.500,00
InscrigBes/Renovagdes 18.396,00 15.311,00
Estagias/Cursos/Outros 570,00 618,75

Disaiminacio dos fornecimentos e servigos externos

Em 31 de dezembro de 2022 e 2021, a rubrica de fornecimentos e servigos extemnos decompde-se como segue:
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Desaigiio 2022 2021

Servicos especializados 12.758,24 14.669,91
Trabathos especializados 7.459,69 10.561,06
Vigildncia e seguranca 40,74 -
Honordrios 4.505,62 3.411,84
Conservagdo e reparacdo 90,90 265,00
Qutros 661,29 544,81
Materiais 849,31 1.175,34
Ferramentas e utensilios de desgaste répido 158,50 -
Material de escritdrio 690,81 1.062,54
Energia e fluidos 2.418,79 799,79
Eletricidade 236,78 11521
Combustiveis 599,89 194,08
Agua 1.582,12 490,50
Deslocacdes, estadas e transportes 4.111,28 1.349,16
Deslocaches e estadas 4.111,28 1.349,16
Servigos diversos 8.298,73  4.881,25
Rendas e alugueres 308,00 678,81
Comunicagtio 1.145,30 866,06
Seguros 4.800,92 3.336,38
Contencioso e notariado 450,00 -
Limpeza, higiene e conforto 490,04 -
Outros servicos 1.203,47

Total 28.436,35 22.87545
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6.3.

ANEXO DO ANO DE 2022

Outras divulgagbes sobre rendimentos e gastos

Federagéo Portuguesa de Aikido

Em 31 de dezembro de 2022 e 2021, a rubrica de “outros gastos” € “outros rendimentos” decomp@e-se como segue:

_Outros Gastos 2022 2021
Imposto sobre transportes rodovidrios 38,10 37,78
Imposto do selo 4,99 1,03
Correccfes periodos anteriores 3.411,17 559,15
Quotizagbes 1.651,65  2.084,97
Subsidios concedidos 10.000,00 10.529,65
Qutros 75,00
Total 15.180,91 13.212,58
Outros Rendimentos 2022 _2021
Imputacdo Subsidio ao investimento 1.056,88  1.055,88
CorrecgBes periodos anteriores 311,80
Qutras 37,91
Total 1.406,56 1.056,88

7 - Subsidios e outros apoios das entidades piblicas

7.1

Natureza e extensio dos subsidios das entidades pablicas

As bases de mensuragiic & as politicas contabilisticas adotadas no reconhecimento de subsidios encontram-se
divulgados no ponto 3.1 alinea a.7) acima.

Em 31 de dezembro de 2022 e 2021, os subsidios e outros apoios das entidades piiblicas apresentam-se como segue:
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Descrigdo

Subsfdios ac Investimento
Para ativos fixos tangiveis
Edificios e outras construgbes
Subsidlos & exploragiio

IPD)
Subs. Turismo Portugal {Med. Covid)

Dotstade- DO Ssiado-
velorTetal MUOL
2022 oo

e —
2536458  1.056,88
2536458  1.056,88
25.364,58 1.056,88
39.112,00
39.000,00
112,00

O Contabilista Certificado



ANEXO DO ANO DE 2022 Federacgdio Portuguesa de Aikido

Do Estade - Do Estado-

Descrigio Valor Total Valor

201 2021
L =S
Subsidips ao Investimento 26.421,46 1.056,88
Para ativos fixos tangiveis 26.421,46 1.056,88
Edificios e outras construgbes 26.421,46 1.056,88
Subsidios & exploraciio 35.084,50
IPDI 35.000,00
Subs.Turismo Portugal {(Med. Covid) 84,50

8 - Instrumentaos financeiros

81. Reconciliagio da quantia escriturada no inicio e no fim do periodo de cada rubrica dos fundos
patrimoniais, conforme quadro seguinte:
Descrigho 2021 Aumentes Diminwigies Resumdes 2022
Capital 66.596,29 66.996,25
Resultados transitados 8.106,92 1.603,30 9.710,22
Outras varlagBes nos capitais préprios 26.421,46 {1.056,88) 25.364,58
Subsidios 26.421,46 (1.056,88) 25.364,58
Resultado liquido do periodo 1.60330  2.820,99 (160330)  2.820,09
Total 103.127,97 5.285,20 (1.056,88) (1.603,30) 104.891,18
8.2,

Resumo das categorias (haturezas) de ativos e passivos financeiros, perdas por imparidade, rendimentos
e gastos associades, conforme quadro seguinte:

Descrigiio 2022 2021
Ativos financelros: 7.113,37 4.913,26
C(lentes e utentes 3.896,00 1.744,00
Outras contas a receber: 3.217,37 3.169,26
Qutros devedores 2.813,37 2.895,03
Devedores por acréscimos de rendimentos 404,00 274,23
Passivos financeiros: 11.898,20 11.153,68
Formnecedores 779,65 3.315,8%
Qutras contas a pagar: 11.118,55 2.837,79
Credores por acréscimo de gastos 10.683,10 7.377,61
Qutros credores 435,45 460,18
A Diregdo © Contabilista Certificado
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8.3.  perdas por imparidade em ativos financeiros:

Descrigdo Saldo inicial Reforgo Utilizagdo Reversgo Saldo final
Clientes (1.764,00) (1.764,00)
Outras dividas a receber (3.616,39) (292,45) (3.323,94)
Total (5.380,39) (292,45)  (5.087,94)

9 — Beneficios dos empregados

Em 31 de dezembro de 2022 e 2021, o saldo da rubrica de Gastos com pessoal descrimina-se como segue:

Descricio 2022 2021
Gastos com o pessoal = 14.398,28 13.343,84
Remuneragbes do pessoal 11.609,93 10.909,75
Encargos sobre as remuneragbes 2.479,59 2.246,39
Seguros de acidentes no trabatho e doengas profissionais 135,21 129,85
Outros gastos com o pessoal 173,55 57,85

Em 2021 e 2022, a Federacdo teve a0 seu servico uma funcionaria administrativa.

10 - Acontecimentos apds a data do balanco

Natureza e efeitos financeiros dos eventos materiais surgidos apés a data do balango, nio refletidos na
demonstracio de resuftados nem no balango

As demonstragbes financeiras foram aprovadas pela Direcdo no dia 16 de marco de 2023, no entanto, os associados
poderso em Assembieia Geral no aprovar as presentes demonstraces e solicitar alteragGes.

NEo ocorreram acontecimentos subsequentes que impliquem ajustamentos e, ou, divulgagdo nas contas do periodo findo
em 31 de dezembro de 2022.

11 - Divulgagdes exigidas por outros diplomas legais

A DirecSio informa que a AssodacSo ndo apresenta dividas & Autoridade Tributaria e Aduaneira em situacdo de mora, nos
termos do Decreto-Lei n® 534/80, de 7 de novembro,

Nos termos do artigo 210 do Cédigo Contributivo, publicado pela Lei n® 110/2009, de 16 de setembro, a Diregdo informa
que a situacio da Assodagdo perante a Seguranga Sodal se encontra regularizada.

A Direcdo O Contabilista Certificado
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12 - Qutras divulgacdes

121 Flyxes de Caixa

Desagregacéo dos valores inscritos na rubrica de calxa e de depdsitos bancarios:

Descricdo 2022 2021
Depdsitos a ordem 46.334,87 44.381,24
Totat 46.334,87 44.381,24

Carcavelos, 16 de margo de 2023

A Diregdo
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